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_Val Comelico

il Fiore delle Dolomiti

Una manifestazione aperta a tutti

La pil suggestiva manifestazione con le ciaspole - racchette da neve, ai piedi delle Dolomiti riconosciute
dall’lUNESCO “patrimonio naturale dell’'umanita”. Una manifestazione aperta a tutti, per tutte le eta, podisti,

maratoneti, escursionisti, amanti della natura, famiglie, gruppi di amici, associazioni sportive...

CiaspDoloMitica 8 km La CORSA internazionale con le ciaspole

CiaspDoloMitica 8 km o 5 km La CAMMINATA con e ciaspole per tut
Ultra CiaspDoloMitica 12 km Lunica A COPPIE in ltalia
Memorial Alessandro Bertagnolli, verra premiato il gruppo piti numeroso.

Premi

Tutti i partecipanti ricevono in omaggio un pacco gara e buono da 3 euro per consumazione.

Inoltre partecipano all’estrazione dei numerosi premi a sorpresa.
Cesti premio ai gruppi pitl numerosi. Saranno premiati i primi dieci assoluti
Le prime tre coppie della Ultra GiaspDoloMitica
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Iscrizioni
Le iscrizioni si effettuano on-line sul sito internet www.ciaspdolomitica.it
Le quote di iscrizione fino al 14/02/2023 sono:

LA CORSA 8 Km
Euro 18,00 iscrizione

LA CAMMINATA 8/5 KM
Euro 18,00 iscrizione

ULTRA 12 Km A COPPIE
Euro 36,00 iscrizione a coppia

LA CAMMINATA 10/7 Km
BAMBINI nati dopo il 01-01-2012 Euro 10,00 iscrizione
Chi si iscrive entro il 29 gennaio 2023 avra il pettorale personalizzato con il proprio nome

Chiusura iscrizioni on-line il 14/02/2023
Ci si puo iscrivere sul posto il 18/02/2023 aumento di Euro 2,00 a partecipante su tutte le iscrizioni.
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Programma della manifestazione
SABATO 18 FEBBRAIO 2023

CiaspDoloMitica corsa internazionale o camminata con le racchette da neve

ore 16.00 Inizio distribuzione pettorali e pacco gara

ore 18.30 Partenza della CORSA, della gara A COPPIE e della CAMMINATA
lungo il percorso ci sara una mega-ristoro

ore 19.30 Apertura CIASPinFest con intrattenimenti musicali, CIASPgrigliata e CIASP-frittelle,
specialita locali, e le GIASPcaricature di Federico Cecchin.

ore 21.00 Premiazioni ufficiali ed estrazione premi a sorpresa ai partecipanti.

Scegli dove dormire su www.valcomelicodolomiti.it

Organizzazione e partners

il Sole risplende per tutti

Con la collaborazione:

CAl Val Comelico * ABVS Comelico Superiore * ANA Protezione Civile Cadore * Spiquy Team
Soccorso Alpino Val Comelico * Soccorso Alpino Carabinieri Forestali © SEAS Comelico Superiore
Dantin’s Sport * ABVS Danta * Gruppo La Baita * Alberi di mango * Volontari CiaspDoloMitica Team



